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OPIS TECHNICZNY

1. Informacje oqgo6lne .

1.1. Podstawa opracowania .

Formalng podstawe opracowania stanowi zlecenie Inwestora — Miejskiego Centrum
Medycznego ,Gérna” w todzi z siedzibg w todzi przy ul. Felinskiego 7 .
Merytoryczng podstawe opracowania stanowiq :

* inwentaryzacja fragmentow budynku objetych opracowaniem ,

e archiwalna dokumentacja techniczna,

* ogledziny budynku przeprowadzone przez autora opracowania,

e uzgodnienia z Inwestorem,

e obowigzujgce normy i przepisy oraz literatura fachowa .

1.2. Cel opracowania .

Okreslenie zakresu i sposobu prowadzenia prac oraz wykonanie przedmiaru robot ,

bedacego podstawg do opracowania kosztorysow : inwestorskiego oraz nakladczego .

1.3. Przedmiot i zakres opracowania .

Przedmiotem opracowania jest remont pomieszczen poradni POZ dla dzieci. Zakres

prac obejmuje remont gabinetow lekarskich i korytarza w poziomie parteru .

1.4. Lokalizacja .

Budynek zlokalizowany jest na dzialce potozonej przy ul. Tatrzahnskiej 109 w todzi.

2. Zakres prac.

W ramach zaplanowanych prac ogolnobudowlanych nie wprowadza si € zmian
w ukfadzie funkcjonalnym pomieszcze n oraz nie ingeruje si € w elementy
konstrukcji budynku .

Szczegotowy zakres prac wedtug rysunkow oraz przedmiaru kosztorysowego

robét budowlanych — stanowi gcego zatacznik nr 1 do niniejszego opracowania .



3. Zakres prac remontowych zwi azanych z remontem gabinetéw lekarskich

|_korytarza .

likwidacja lamperii olejnej i przygotowanie $cian do malowania dwukrotnie
farbg zmywalng np. lateksowg

usuniecie miejscowych zagrzybieh , zaciekdéw , delikatnych rys i spekan
przygotowanie scian malowanych emulsyjnie do malowania dwukrotnie farbg
zmywalng np. lateksowg i pomalowanie ich .

przygotowanie sufitbw do malowania dwukrotnie farbg emulsyjng

i pomalowanie ich,

przygotowanie powierzchni parapetow lastrykowych uprzednio malowanych
farbg olejng do malowania i pomalowanie ich dwukrotnie farbg olejng

(w gabinetach montaz nakladek z pcw parapety okienne) ,

malowanie powierzchni rur instalacji wodno - kanalizacyjnych ,

wykonanie sufitu podwieszonego typu Armstrong 60 x 60 cm na ruszcie
systemowym w korytarzu pomiedzy sciang a podciggiem (maskowanie kabli
elektrycznych i internetowych),

wymiana opraw oswietleniowych ,

wymiana osprzetu elektrycznego ,

wymiana kratek wentylacyjnych ,

zabudowa piytg G-K kanatdw wentylacyjnych.,

wymiana drzwi na nowe,

montaz rolet okiennych podnoszonych od dotu,

montaz listew odbojowych szerokosci 0,20 m, montowanych na dwoch

poziomach

Szczegbtowy zakres prac wedtug rysunkow oraz wedtug opisowego przedmiaru

roboét .

4. Zakres prac remontowych zwi azanych z zabezpieczeniem $cian podczas

uzytkowania.

W skiad prac zwigzanych z zabezpieczeniem sScian wchodzi :

- montaz listew odbojowych ,

- montaz listew ochronnych na naroznikach $cian i stupdw .

Kolor nawigzujgcy do stanu istniejgcego uzgodni¢ z Inwestorem na budowie .

Szczegbtowy zakres prac wedtug rysunkéw oraz wedlug opisowego przedmiaru

robot .



5. Kolorystyka

Sciany malowane farbg zmywalng (cata wysoko$¢ éciany ) w odcieniu cieplej
brzoskwini lub jasnego bezu . Kolorystyke uzgodni¢ z Inwestorem , przed pomalow
wykona¢ prébne malowanie w celu weryfikacji koloru .

Sufity w korytarzach malowa¢ na kolor biaty lub w kolorze $cian .

Odboje na scianach i naroznikach w kolorze kontrastowym .

Kolor skonsultowaé¢ z Inwestorem .

6. Uwagi ko ncowe .

Wszystkie projektowane prace nalezy wykonywac¢ stosujgc sie do zasad okreslonych
w ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych” ,
pod statym nadzorem technicznym osoby uprawnionej do kierowania pracami
budowlanymi oraz z zachowaniem stosownych wymogéw BHP i p.poz., w zakresie
wynikajgcym z prowadzonego rodzaju robot. Stosowane materialy winny posiadaé

wymagane Swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie .

Opracowat :

t6dz , kwiecien 2017 r.



Informacja dotycz aca bezpiecze Astwa i ochrony zdrowia .

PODSTAWA OPRACOWANIA :

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRSTRUKTURY Z DNIA 23 CZERWCA 2003 R.
W SPRAWIE INFORMACJI DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA ORAZ PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

(DZ. USTAW NR 120 POZ. 1126 Z 2003 R.)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA 6 LUTEGO 2003 R.
W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PODCZAS WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH (DZ. USTAW NR 47 POZ. 401 Z 2003 R.)

1)

2)

3)

4)

5)

zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji
poszczegoblnych obiektéw:
Zamierzenie budowlane obejmuje remont gabinetow lekarskich oraz ciggéw
komunikacyjnych w poradni POZ dla dzieci
wykaz istniejgcych budynkow i obiektow budowlanych:
Roboty wewnatrz budynku.
wskazanie elementow zagospodarowania dziaiki lub terenu, ktére mogg stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;
Roboty wewnatrz budynku — instalacje podtynkowe.
informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji
robét budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia; -
a) podstawowym zagrozeniem jest to, ze roboty budowlane bedg prowadzone

w trakcie normalnego funkcjonowania Przychodni,
b) pozostate roboty budowlane jesli prowadzone bedg z zachowaniem wszystkich

norm i przepiséw budowlanych to nie przewiduje sie zagrozen podczas realizaciji.
informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robot budowlanych,
stosownie do rodzaju zagrozenia,
Budowa musi by¢ oznakowana tablicg z informacjg o budowie oraz wszystkimi
tablicami ostrzegawczymi wymaganymi przepisami BHP i p.poz.

Miejsce prowadzenia robot nalezy wygrodzi¢ w widoczny sposoéb.



6) przed prowadzeniem robot nalezy przeprowadzi¢ instruktaz pracownikow, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie BHP (Dz. U. 1996 r. nr 62,
poz. 285), w ktérym wyjasnione beda nastepujace zagadnienia, w tym:
a) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,
b) koniecznosc¢ stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,
c) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegoélnie niebezpiecznymi
przez wyznaczone w tym celu osoby;
7) okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatow, wyrobow,
substancji oraz preparatdéw niebezpiecznych na terenie budowy;
Wszystkie w/w materiaty, wyroby, substancje i preparaty przechowywane bedg
w zamknietym pomieszczeniu, do ktérego dostep bedzie miat kierownik budowy
lub osoba przez niego wyznaczona. Osoba ta musi mie¢ odpowiednie kwalifikacje.
8) wskazanie $rodkéw technicznych i  organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen;
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych

(Dz. U. 2003 nr 47, poz. 401), w szczegolnosci:

wiasciwe zagospodarowanie terenu budowy tj.: wyznaczenie stref

niebezpiecznych, drog i przejs¢, doprowadzenie medidow, odprowadzenie

Sciekow, urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanit. i socjalnych, zapewnienie

oswietlenia, wentylacji i tacznosci telefonicznej, urzadzenie sktadowania

materiatow i wyrobdw;

- wyposazenie terenu budowy w sprzet niezbedny do gaszenia pozaru zgodnie
Z wymogami przepisOw p/poz. wyznaczenie i wyposazenie drog i wyjsé
ewakuacyjnych zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi i p/poz.

- powierzenie bezposredniego nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pracy
na budowie kierownikowi budowy, kierownikowi robot lub mistrzowi
budowlanemu stosownie do zakresu obowigzkow,

- zobowigzanie wszystkich osdb przebywajgcych na terenie budowy

do stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,

- kazdy pracownik i podwykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie



Z przygotowanymi przez kierownika budowy instrukcjami na wypadek: pozaru,
awarii, przeciwpozarowg dla zaplecza budowy, organizacji pierwszej pomaocy,
wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych;

- zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca
2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczehstwa i higieny pracy (Dz.U.
2004r. nr 180, poz. 1860)

9) wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow
niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzenh technicznych.

Dokumenty w/w przechowuje kierownik budowy.

Opracowat:

t6dz , kwiecien 2017 r.



